
Programme

8 h 15 
à 8 h 30

Mot d’accueil, café virtuel et explication de la plateforme
Dre Anne Di Zazzo

Modérateurs : Dre Anne Di Zazzo, Dr Romain Mandel et Dre Valérie Zaphiratos

8 h 30 
à 9 h 15

Induire ou ne pas induire ? Telle est la question en 2021
Dre Dina Zaki

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de :
1.	Identifier	quels	sont	les	risques	d’induire	le	travail.
2.	 Informer	au	mieux	les	patientes	des	avantages	et	inconvénients	de	l’induction	à	la	vue	 
 des dernières données de la littérature.
3.	Anticiper	les	indications	d’induction	discutables	au	mieux.
4.	Avoir	connaissance	de	tous	les	moyens	disponibles	médicaux	et	non	médicaux	 
	 pour	envisager	une	induction	du	travail.

9 h 15 
à 10 h

Analgésie du travail, mythes vs réalité scientifique
Dre Valérie Zaphiratos

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de :
1.	Décrire	les	avantages	et	les	inconvénients	des	différentes	modalités	d’analgésie	 
	 pharmacologique	pour	le	travail.
2.	Comprendre	le	raisonnement	et	le	fonctionnement	de	la	péridurale	obstétricale	et	 
	 son	association	avec	les	issues	obstétricales.
3.	Expliquer	l’historique	et	l’évolution	de	la	péridurale	obstétricale	et	la	réalité	de	nos	jours.

10 h à 
10 h 30

Pause

10 h 30 
à 11 h 45

Corticostéroïdes à 34 semaines et plus, POUR OU CONTRE
Dre	Ann-Edwidge	Noël	vs	Dr	Nabeel	Ali

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de :
1.	Décrire	les	effets	des	corticostéroïdes	sur	le	développement	cérébral	du	fœtus.
2.	Connaître	les	bénéfices	possibles	et	les	effets	secondaires	principaux	des	corticostéroïdes	 
 anténataux chez le prématuré tardif, dans la période anténale et post natale.
3.	Poser	les	indications	d’administration	des	corticostéroïdes	anténataux	pour	la	parturiente	 
	 de	plus	de	34	semaines	de	gestation.
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Public cible :
Médecins, infirmières, 
sages-femme, résidents 
et externes



11 h 45 
à 12 h 45

Lunch

12 h 45 
à 13 h 25

Modérateurs : Dr	Bastien	Delage,	Dr	Abdel	Waheb	Mejri	et	Dr Laurent-Henri	Tordjman

La maison de naissance de l’Est-de-l’Île-de-Montréal
Mme	Rocio	Vargas

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de :
1.	Présenter	les	services	offerts	auprès	de	la	population	(politique	de	périnatalité).
2.	Définir	les	défis	d’implantation	en	2020	dans	un	CIUSSS	d’un	service	de	sage-femme.
3.	Démontrer	une	collaboration	gagnante	pour	les	différents	intervenants	et	l’usager.	

13 h 25  
à 14 h 10

La Césarienne élective : bien la comprendre pour mieux l’expliquer
Dr	Philippe	Richebé	et	Dre Valérie Zaphiratos

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de :
1.	Apprendre	les	étapes	de	l’expérience	patiente	lors	d’une	césarienne	élective.
2.	Comprendre	les	modalités	du	peau	à	peau	en	salle	d’opération	et	en	salle	de	réveil.
3.	Décrire	la	différence	entre	l’anesthésie	pour	une	chirurgie	et	l’analgésie	du	travail.

14 h 10 
à 15 h

Le placenta et ses pathologies
Dre	Anne-Élisabeth	Marrié-Mas	

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de:
1.	Sélectionner	les	placentas	qui	doivent	être	analysés	en	pathologie	(recommandations	de	l’INESS).
2.	Comprendre	le	rapport	de	pathologie.
3.	Connaître	les	pathologies	placentaires	qui	auront	un	impact	sur	la	santé	du	bébé,	 
	 de	la	mère	ou	sur	le	déroulement	des	grossesses	ultérieures.

15 h 
à 15 h 15

Pause

15 h 15  
à 16 h

Le cordon : son clampage et ses tests en 2021
Dr Brahim Bensouda

Au terme de cette présentation, les participants seront en mesure de :
1.	Connaître	les	modalités	et	les	bénéfices	du	retard	de	clampage	et	de	la	traite	du	cordon	 
	 chez	le	nouveau-né	et	le	prématuré.	
2.	Décrire	les	avantages	et	les	inconvénients	des	hémocultures	au	sang	du	cordon	dans	le	 
	 dépistage	des	infections	materno-fœtales	précoces.	
3.	Connaitre	la	fiabilité	et	l’intérêt	de	la	formule	sanguine,	du	gaz	du	sang,	du	groupe	 
	 sanguin,	du	glucose	et	de	la	bilirubine	au	cordon.

16h Mot de clôture
Dr	Laurent-Henri	Tordjman
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Le	colloque	sera	présenté	via webdiffusion
Inscription à l’adresse suivante : 
https://www.eventbrite.ca/e/billets-journee-annuelle-de-perinatalite-130729727133

https://www.eventbrite.ca/e/billets-journee-annuelle-de-perinatalite-130729727133
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La	Direction	du	développement	professionnel	continu	de	la	Faculté	de	médecine	de	l’Université	
de	Montréal	est	pleinement	agréée	par	l’Association	des	facultés	de	médecine	du	Canada	(AFMC)	
et	par	le	Collège	des	médecins	du	Québec	(CMQ).

La	Direction	du	DPC	de	la	Faculté	de	médecine	de	l’Université	de	Montréal,	organisme	pleinement	
agréé	en	formation	continue	par	le	Collège	des	médecins	du	Québec,	reconnaît	un	maximum	
de	7	heure(s)	de	crédits	de	Catégorie	1	aux	participants	à	cette	activité.

Ce	programme	d’apprentissage	en	groupe	d’un	crédit	par	heure	répond	aux	critères	de	certification	
du	Collège	des	médecins	de	famille	du	Canada	et	a	reçu	la	certification	de	la	Direction	du	DPC	
de	la	Faculté	de	médecine	de	l’Université	de	Montréal	et	donne	droit	jusqu’à	7	crédits	Mainpro+.

Pour	tout	autre	professionnel	participant,	ce	programme	donne	une	attestation	de	participation	
pour	un	maximum	de	7	heure(s).

Les	participants	doivent	réclamer	à	leur	ordre	professionnel	respectif	un	nombre	d’heures	conforme	
à	leur	participation.


